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ORIENTAÇÕES 
 

 As atividades devem ser realizadas no tempo da criança numa rotina diária para evitar 
descontinuidade na rotina de aprendizagem. As atividades devem ser lidas e entendidas com a ajuda 
do(s) responsável (is).   
 É fundamental conversar com o aluno durante as atividades e brincadeiras propostas, 
mesmo que ela ainda não compreenda. Contribuir para a formação e para o desenvolvimento físico, 
social, emocional e cognitivo é um dos objetivos destas atividades. 
 As brincadeiras e  jogos são recursos favoráveis no processo ensino aprendizagem e 
oferecem várias possibilidades a serem trabalhadas, oportunizando ao aluno conhecer, descobrir, criar, 
refletir, interagir, etc. Assim solicitamos, se for possível incentive o aluno a observar a própria imagem 
em frente ao espelho. Peça que ele toque diferentes partes do corpo. Proponha brincadeiras como 
balançar os cabelos, levantar os ombros, cruzar os braços, fazer careta, bater palmas... 
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  CORES = COLORS 

PINTE COM A COR CERTA. 

• WHITE 

•BLACK 

•YELLOW 

• BLUE 

• ORANGE 

• GREEN 

• RED 

Sugestões de atividades elaboradas  por Adriana Beatriz que atua  como professora                                                     
na Sala de Recursos da E.M.  Presidente Castelo Branco 
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  CORES = COLORS 

Sugestões de atividades elaboradas  por Adriana Beatriz que atua  como professo  na Sala de Recursos da E.M.  Presidente Castelo Branco 

PINTE OS DESENHOS,RECORTE E ARRUME DE ACORDO COM CADA COR. 

RED GREEN  ORANGE RED 

   YELLOW BLUE B BLACK  
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Fonte imagens: Adriana Beatriz 

 

 
  CORES = COLORS 

LIGUE CORRETAMENTE. 

•WHITE 

•BLACK 

•YELLOW 

• BLUE 

• ORANGE 

• GREEN 

• RED 

CORES   

Sugestões de atividades elaboradas  por Adriana Beatriz que atua  como professora                                                     
na Sala de Recursos da E.M.  Presidente Castelo Branco 
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RECORTE AS FICHAS E COLE CADA PALAVRA NO RETANGULO.                         
PINTE OS LÁPIS  CORRETAMENTE . 

BLUE YELLOW BLACK 

RED GREEN  ORANGE   WHITE 

Sugestões de atividades elaboradas  por Adriana Beatriz que atua  como professora                                                     
na Sala de Recursos da E.M.  Presidente Castelo Branco 
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Sugestões de atividades elaboradas  por Adriana Beatriz que atua  como professora  na                                                 
Sala de Recursos da E.M.  Presidente Castelo Branco 

PINTE OS DESENHOS,RECORTE E ARRUME DE ACORDO COM CADA COR. 

RED GREEN  ORANGE RED 

   YELLOW BLUE B BLACK  


